
応急処置について

日本赤十字社HPより抜粋

サッカーだけではなく、日常に起こりうる事象です。

もしもの時はご参考にして下さい。
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出血の処置











心臓発作







AED取り扱い
（自動体外式除細動器）







状況の観察と
傷病者の観察





包帯と三角巾の使用例







救命の連鎖





傷病者の安静











救助者が守るべきこと






